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Brindar un lenguaje unificado y

estandarizado, y un marco conceptual

para la descripcion de la salud y

l@s estados relacionados con la salud



EN EL FUNCIONAMIENTO HUMANO RELACIONADO
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Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud.
OMS - 2001




LA DISCAPACIDAD NO DEBE SER VISTA COMO
EL ATRIBUTO
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Distrofia muscular
Funcionamiento — Un buen
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Funciones
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b2 102 b2 Funciones sensoriales (item de primer nivel)

2 2 b210 Funciones visuales (item de segundo nivel)
b2102 Calidad de la vision (item de tercer nivel)
b21022 Sensibilidad al contraste (item de

cuarto nivel)

CALIFICADOR
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CONJUNTOS
BASICOS
DE LA

Manual para

la practica EUR | PHYS REHABIL MED 20 13:49:179-87
clinica

Jerome Bickenbach - Alarcos Cieza
Alexandra Rauch - Gerold Stucki

Validation of the ICF core set
for neuromuscular diseases

I. BOS 1, H. A. STALLINGA 2, B. MIDDEL 3, J. B. M. KUKS 1, K. WYNIA 1.3




b1300

Nivel de energia

b134 Funciones del sueno

b140 Funciones de la atencion

bl44 Funciones de la memoria

b152 Funciones emocionales

b160 Funciones del pensamiento

b210 Funciones visuales

b280 Sensacion de dolor

b320 Funciones articulacion lenguaje

b455 Funciones relacionadas con la tolerancia al ejercicio
b5105 Tragar

b525 Funciones de la defecacion

b620 Funciones urinarias

b640 Funciones sexuales

b730 Funciones relacionadas con la fuerza muscular
b735 Funciones tono muscular

b740 Funciones relacionadas con la resistencia muscular
b760 Control movimientos voluntarios

b765 Movimientos involuntarios

b770 Funciones relacionadas con patréon de marcha
b780 Funciones relacionadas musculos y movimiento

Funciones y
estructuras
corporales

Eur J Phys Rehabil Med. 2013
Apr;49(2):179-87.



ICF categories

Surveillance data elements

Chapter 1: Mental functions Autismo
b117 Intellectual functions Any linked intellectual function .
Autism Retraso desarrollo cognitivo
Cognitive delay
spedal education Apoyos educativos
Resource room
b122 Global h ial functi Any linked global hosocial functi .
oRel paychosoda ons A::EI.I: glohal psychosodal Tnetion Problemas comportamlento
Behavior problems ..
Depression DepreS|on
b140 Attention functions Attention-deficit hyperactivity disorder
b163 Basic cognitive functions ne-he TDAH
b167 Mental functions of language Speech delay
Chapter 2: Sensory Functions and Pain Retraso |enguaje
b280 Sensation of pain Any linked sensation of pain

Intractable pain
Muscle pain/cramps
Pain medication use

Chapter 4: Functions of the Cardiovascular, Hematological, Immunoclogical and Respiratory Systems

b410 Heart functions

b420 Blood pressure functions

b440 Respiratory functions
bd45 Respiratory musde functions

b450 Additional respiratory functions
b4s55 Exercise tolerance functions

Any linked heart function
Arthythmia/Dysrhythmia
Cardiomyopathy

Diastolic dysfunction

Tachycardia

Any linked blood pressure function
High blood pressure

Low blood pressure

Blood pressure medication

ne-he

Any linked respiratory muscle function
Cough-assist machine

Forced vital capacity (= 50%)

Moninvasive positive (bilevel/continuous) airway pressure

Invasive ventilation
Oxygen use

nc-he

ne-he

Dolor — calambres
Analgésicos
Arritmia
Cardiomiopatia
Disfuncion diastolica
Taquicardia

Presion arterial
Funcion respiratoria
Asistencia tos

CVF < 50%

Ventilacion no invasiva / invasiva

Conway K, Ciafaloni E, Matthews D. (2017): Application of the International Classification of Functioning,
Disability and Health system to symptoms of the Duchenne and Becker muscular dystrophies, Disability and U ,
Rehabilitation, DOI: 10.1080/09638288.2017.131256 SO oxigeno




Chapter 5: Functions of the Digestive, Metabolic, and Endocrine Systems

b510 Ingestion functions Any linked ingestion function
Masogastric tube
Percutaneous endoscopic gastrostomy

b515 Digestive functions nc-he

b525 Defecation functions nec-he

b530 Weight maintenance functions Any linked weight maintenance function
Dietary counseling for weight management
Poor weight gain

b540 General metabolic functions nc-he

b545 Water, mineral and electrolyte balance functions nc-he

b555 Endocrine gland functions nec-he

Chapter 7: Neuromusculoskeletal and Movement Related Functions

b710 Mobility of joint functions Any linked mobility of joint function
KAFO/AFO/night splint
Tendon release

b730 Muscle power functions Any linked muscle power function
Gowers' sign
Inability to keep up with peers
Independent ambulation ceased
Muscle hypotonia
Muscle weakness
Transfer assistance
Trouble climbing stairs
Trouble walking
Wheelchair use

b740 Muscle endurance functions nec-he

b770 Gait pattern functions Any linked gait pattern function
Abnommal gait
Toe walking

Chapter 8: Functions of the Skin and Related Structures
h&10 Protective functions of the skin ne-he

Conway K, Ciafaloni E, Matthews D. (2017): Application of the International Classification of Functioning,
Disability and Health system to symptoms of the Duchenne and Becker muscular dystrophies, Disability and

Rehabilitation, DOI: 10.1080/09638288.2017.131256

Funciones de la alimentacién
SNG

Gastrostomia

Funciones digestivas
Defecacién

Mantenimiento del peso corporal
Dieta y nutricion

Funciones metabdlicas y endocrinas
AMA

OTP / ORTP / ortesis nocturnas
Cx tendones

Marcha

Debilidad

Transferencias

Uso de la silla

Fuerza mucular

Piel




a330 Hablar

a350 Conversacion

a360 Utilizacion dispositivos y técnicas de comunicacion
a410 Cambiar posturas corporales basicas
a4l15 Mantener la posicion del cuerpo
a420 Transferir el propio cuerpo

a440 Uso fino de la mano

445a Uso de la mano y el brazo

a450 Andar

a465 Desplazarse utilizando equipamiento
a460 Utilizacion de medios de transporte
a510 lavarse

a520 Cuidado de partes del cuerpo

a530 Higiene personal relacionada con la excresion
a540 vestirse

a550 comer

a560 beber

a570 Cuidado de la propia salud

a630 Preparar comidas

a640 Realizar los quehaceres de la casa
a920 Tiempo libre y ocio

Actividad

Eur J Phys Rehabil Med. 2013
Apr;49(2):179-87.



p350

Conversacion

p360 Utilizacion de dispositivos y técnicas de comunicacion

p465 Desplazarse utilizando algun tipo de equipamiento

p470 Utilizacion de medios de transporte

p510 lavarse

p520 Cuidado de partes del cuerpo

p530 Higiene personal relacionada con los procesos de
excrecion

p540 Vestirse

p570 Cuidado de la propia salud

p610 Adquisicion de un lugar para vivir

p630 Preparar comidas

p750 Relaciones sociales informales

p760 Relaciones familiares

p770 Relaciones intimas

p850 Trabajo remunerado

p910 Vida comunitaria

p920 Tiempo libre y ocio

Participacion

Eur J Phys Rehabil Med. 2013
Apr;49(2):179-87.



Factores contextuales

ell5 Productos y tecnologia para uso personal en la vida
diaria

el20 Productos y tecnologia para la movilidad y el
transporte

el25 Productos y tecnologia para la comunicacion

el55 Disefio y tecnologia arquitectonica para edificios

e310 Familiares cercanos

e340 Cuidadores y personal de ayuda

e5400 Servicios de transporte

e5700 Servicios de seguridad social

e5702 Politicas de seguridad social

e580 Servicios sistemas y politicas sanitarias

Eur J Phys Rehabil Med. 2013
Apr;49(2):179-87.




Estructura v distribucidn de las 1.424 categorias de la CIF en sus cuatre componentes v niveles jerdrguicos
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| Funciones corporales | | Estructwras corporales ] [.-\niridndrﬁnpnniripariﬂn | I Factores ambicntales |

17 Wivel

& capliulos

27 Mivel

37 Nivel

47 Wivel

5 capllos

CHECKLIST - listas de chequeo
CORE SETS - categorias basicas
WHO - DAS

CODE SETS

Ciclo de Rehabilitacion
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b130
b134
b152
b180 1
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International “ﬁg
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ICF Core Sets
%ﬁﬁ% fractions of the ICF relevant
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and/or a specific context
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Lista de categorias seleccionadas de la clasificacion completa que sirven como estandares para documentar
la funcion en estudios clinicos, ambito clinico y en evaluaciones interdisciplinarias
Sets de categorias ligados a la CIE-10

Punto de partida para desarrollar instrumentos

Fase preparatoria Fase | Fase Il
Recoleccion datos CIF
Cconsenso
CtSrupots focalges (t) Interrcl:alllglonal e
entrevistas pacientes T T
— 12 version
Revision literatura
12 version
Método Delphi core sets CIF
Afios 1-- 2 afios 2 — 3 afios 3 - 6 >

Eur J Phys Rehabil Med 2008;
44:315 - 28
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https://www.icf-core-sets.org/

ICF-based Documentation Tool

ICF CORE SETS IN CLINICAL PRACTICE

Welcome to the interactive electronic ICF-based Documentation Tool !

The World Health Organization's (WHQ) International
Classification of Functioning, Disability and Health
(ICF) is a common framework to understand and
describe functioning and disability. To make the ICF
more applicable for everyday use, WHO and the ICF
Research Branch  {www.icf-research-branch.org)
created a process for developing core sets of ICF
categories or "ICF Core Sets”. ICF Core Sets
facilitate the description of functicning, for example

in clinical practice, by providing lists of essential

categories that are relevant for specific health

conditions and health care contexts. These ICF

categories were selected from the entire ICF

following a_scientific process based on preparatory
studies and the involvement of a multidisciplinary

group of experts.

To facilitate the use of ICF Core Sets, a manual
outlining one appreoach for using them in clinical
practice is available (see below). This interactive
electronic documentation tool www.icf-core-sets.org
was developed to accompany this manual. This tool
is available in English, Spanish, German, French,
Mandarin Chinese and Finnish. Click the button "Go
to the electronic ICF-based Documentation Tool”

below to access the tool in all the language versions.

Go to the electronic ICF-based Documentation Tool
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B (CF-Assessment X + e - X

« C @ icf-core-sets.org/en/page0.php G & = w O & :

Creation of an ICF-based Documentation Form

Manual | Imprint | Disclaimer | FAQ

EN | FI | ES | DE | FR | #3

How to proceed ...

On the following pages you will . . .

. arrange all relevant ICF categories by selecting one or more ICF Core Sets.
As an option you can add relevant ICF categories from the whaole ICFE

. create the Documentation Form, fill in this online form by rating the ICF categories,
specifying the source of information and the description of the problem.

. get the Functioning Profile.

Start selection

-l O Buscar . A de b T 40 ESP



B cvaluacien CIF X + ' - X

« C & icf-core-sets.org/es/pagel.php G 2 w 0O & :

Creacion del Formulario de Documentacion basado en la CIF

Inicio
Pie de imprenta | Descargo de responsibilidad | Preguntas frequentes

EM | FI | ES | DE | FR | &

Como proceder ...

En las siguientes paginas usted ...

1. ordenara todas las categorias importantes de la CIF seleccionando una o mas de los
Conjuntos basicos de la CIF. Opcionalmente usted puede adicionar otras categorias
importantes incluidas en la CIF {version completa de la clasificacion)

2. creara el Formulario de Documentacién, completando este Formulario en linea por la
jerarquia (rating) de las categorias de |la CIF, especificando la fuente de la informacion
v la descripcion del problema.

3. obtendra el Perfil de Funcionamisnto.

Inicie la seleccidn

4:00 p. m.
3/11/2023

== /D Buscar . " ESP
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E Conjuntos bésicos CIF X =+

« C & icf-core-sets.org/es/pagel.php

Proceso de seleccion - Paso 1

Por favor seleccione 1 o mas Conjuntos basicos de la CIF

Para seleccicnar mas de un Conjuntoe basico de la CIF margue el Conjunto basico (s)
manteniendo presionado el botdn CTRL.

Conjunto Genérico (Generic-7 Set)
Conjunto Rehabilitacion (ICF Generic-20 Set)
Conjunto minimo de factores ambientales

Conjuntos basicos de la CIF para pacientes con condiciones Musculoesqueléticas
Musculoesguelético Agudo Completo
Musculoesguelético Agudo Abreviado
Musculoesguelético Post-Agudo Completo
Musculoesguelético Post-Agudo Abreviado
Espondilitis Anquilosante Completo
Espondilitis Anquilosante Abreviado

Dolor Generalizado Cronico Completo
Dolor Generalizado Cronico Abreviado
Lumbalgia Completo

Lumbalgia Abreviado

Terapia manual - Dolor lumbar Estandar
Terapia manual — Dolor lumbar Cpcional®
Ostepartritis Completo

Ostecartritis Abreviado

Osteoporosis Completo

Osteoporosis Abreviado

Artritis Reumatoide Completo

Artritis Reumatoide Abreviado

Artritis Inflamatoria Agudo Completo
Artritis Inflamatoria Agudo Abreviado

Conjuntos basicos de la CIF para pacientes con condiciones Cardiopulmaonares
Cardicpulmonar Agudo Completo

Cardicpulmonar Agudo Abreviado

Cardicpulmonar Post-Agudo Completo

- © Buscar S . i °%4 " P O

tam ¥ o)) ESP

402 p. m.
3/11/2023
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B Conjuntos basicos CIF b + b = x

« C & icf-core-sets.org/es/pagel.php

Proceso de seleccion - Paso 1

Por favor seleccione 1 o mas Conjuntos basicos de la CIF

Para seleccicnar mas de un Conjuntoe basico de la CIF margue el Conjunto basico (s)
manteniendo presionado el botdn CTRL.

[ETTENTETaUEs ISUUSICas el O a2 01T S0TEvTany ”
Diabetes Mellitus Completo

Diabetes Mellitus Abreviado

Obesidad Completo

Obesidad Abreviado

Enfermedad Pulmonar Obstructiva Completo

Enfermedad Pulmonar Obstructiva Abreviado

Conjuntos basicos de la CIF para pacientes con condiciones Meurologicas
Meuroldgicas Agudo Completo

Meurologicas Agudo Abreviado

MNeurolégicas Post-Agudo Completo

Meurclégicas Post-Agudo Abreviado

Accidente Cerebrovascular Completo

Accidente Cerebrovascular Abreviado

Esclerosis Multiple Completo

Esclerosis Multiple Abreviado

Lesion de la Médula Espinal Post-Agudo Completo

Lesion de la Médula Espinal Post-Agudo Abreviado

Lesidn de la Médula Espinal Large Plazo Completo

Lesion de la Médula Espinal Large Plazo Abreviado

Lesion Cerebral Traumatica Completo

Lesidn Cersbral Traumatica Abreviado

Mifios v jovenes con paralisis cerebral Completo

Mirios v jovenes con paralisis cerebral Abreviado {(Comun)

Mifios v jovenes con paralisis cerebral Abreviado {(menores de 6 afios)
Mirios v jovenes con paralisis cerebral Abreviado (6 -13 afios)

Nifios v jovenes con paralisis cerebral Abreviado {14 - 18 afios)
Adultos con paralisis cerebral Completo

Adultos con paralisis cerebral Abreviado -

= ; Je s e 4:03 p. m.
T O Buscar = B o s P2 O ~A@@mTg) s, PP B




B Conjuntos basicos CIF b + b = x

« C & icf-core-sets.org/es/pagel.php

Proceso de seleccion - Paso 1

Por favor seleccione 1 o mas Conjuntos basicos de la CIF

Para seleccicnar mas de un Conjuntoe basico de la CIF margue el Conjunto basico (s)
manteniendo presionado el botdn CTRL.

Conjuntos basicos de la CIF para pacientes con trastornos del Neurodesarrollo y Psiquiatricas
Autismo Completo

Autismo abreviado comdn

Autismo nifios abreviade (0 - 5 afios)

Autismo nifios v jovenes abreviado (6 - 16 afics)
Autismo adultos abreviado

TDAH Completo

TDAH abreviado comun

TDAH nifios abreviado {0 - 5 anos)

TDAH nifios v jovenes abreviado {6 - 16 afios)
TDAH adultos abreviado

Depresion Completo

Depresion Abreviado

Trastornos Bipolares Completo

Trastornos Bipolares Abreviado

Esquizofrenia Completo

Esquizofrenia Abreviado

Otros Conjuntos basicos de la CIF

Cancer de Mama Completo

Cancer de Mama Abreviado

Cancer de Cabeza v Cuello Completo

Cancer de Cabeza y Cuello Abreviado
Enfermedades Inflamatorias Intestinales Completo
Enfermedades Inflamatorias Intestinales Abreviado
Condiciones de la Mano Completo

Condiciones de la Mano Abreviado

Trastornos del Suefio Completo

Trastornos del Suefio Abreviado -

= ; Je s e 4:03 p. m.
T O Buscar = B o s P2 O ~A@@mTg) s, PP B




E Seleccion de categorias CIF x =+
€& 2> C @& icf-core-sets.org/es/page3.php

Vista de seleccion

Su seleccion consiste en 7 categorias unicas.

Conjunto basico (s) de la CIF seleccionado:
Conjunto Genérico (Generic-7 Set)

EL Conjunto basico (s) de la CIF seleccionado incluye las siguientes categorias de la CIF:

b130 Funciones relacionadas con la energia v los impulsos (G)
b152 Funciones emocionales {G)

b280 Sensacion de dolor (G)

d230 Llevar a cabo rutinas diarias (G)

d450 Andar {G)

d455 Desplazarse por el entorno (G)

daso Trabajo remunerado (G)

Estas categorias adicionales fueron seleccionadas de la version completa de la CIF

| Inicio | | Anterior | | Crear Formulario de Documentacion

o s i 407 p. m.
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n Farmularic de Documentacian

X

=+

€& 2> C @& icf-core-sets.org/es/paged.php

Formulario de Documentacion basado en la CIF

Recuerde: Las categorias del Conjunto Genérico son marcadas con la letra {(G).

INFORMACION DEL PACIENTE

s
FUNCIONES CORPORALES
[3=]
Funciones fisioldgicas de los sistemas corporales (incluyendo las funciones ol ® . . . HE %
" o 1 - — e T —— - =
psicologicas) ';‘.bé E EE E EE é- %
2y |2s |28 (28|28 ¢ | 8
o | oo | 2 ol | a5 E []
I . . .. Zv0 |O=s |cE | | g ] =
éQué grado de deficiencia tiene la persona en ...
0 1 2 3 4 8 9
b130 Funciones relacionadas con la energia y los impulsos — — — — — —
(G) R [ ] ] ] [
Funciones mentales generales de los mecanismos fisiolégicos y psicologicos que empujan al
individuo a moverse de forma persistente para satisfacer necesidades especificas y alcanzar ciertas
metas.
Incluye: funciones del nivel de energia, motivacion, apetito, ansia (incluyendo el ansia 'craving’- por sustancias
que pueden producir dependencia), v contral de los impulsos
Excluye: funciones de la conciencia {b110); funciones del temperamento v la personalidad (b126); funciones
del susfio (b134); funciones psicomotoras {b147); funciones emocionales (b152)
Fuentes de informacion:
Historia clinica || Cuestionario reportado por el paciente ] Examen clinice || Investigacion técnica
Descripcion del problema:
0 1 2 3 4 8 9
b152 Funciones emocionales (G) N 0 0 0 0 0
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E Perfil de Funcionamiento
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« C & icf-core-sets.org/es/page5.php

Perfil de Funcionamiento

FUNCIONES CORPORALES

Deficiencia

0|1|2|3|4
b1320 Funciones relacionadas con la energia v los impulsos (G)
bl152 Funciones emocionales (G)
bz280 Sensacién de dolor {(G)
ACTIVIDADES Y PARTICIPACION Dificultad
0j1|12|3(4
d230 Llevar a cabo rutinas diarias (G) D
C
d450 Andar (G) D
C
d453 Desplazarse por el entorno (G) D
C
dsso Trabajo remunerado (G) D
C

D hace referencia a ‘desempeno’
C hace referencia a ‘capacidad’

| Inicio | | Anterior | | Imprimir y guardar el perfil
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Perfil de Funcionamiento

FUNCIONES CORPORALES

Llevar a caba nilinas diamas (G)

m-_l

Trabaja remunerada (G)

D haoe referencia a 'desempefio’

T hace referencia a ‘capacdad”
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. /Evaluacién inicial\
Ciclo de CORE SETS
HOJA DE

Rehabilitacion | EvaLUACIon

g ) (" Definicién dela )
valuacion final . i
CICLO intervencioén
TABLA DE . TABLA DE
VISUALIZACION REHABILITACION INTERVENCION
EVALUACION CIE
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Solucién de las
necesidades y problemas
de las personas en
relacion con su
funcionamiento 4 .,
Intervencion
TABLA
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CORPORACION SOCIAL




CORPORACION SOCIAL

Modelo de ElComite
atencion
Modelo de
Funcionamiento
Humano - CIF
Contexto
o
= a Autonomia e A 4 A
§ independencia en |:> Participacion
8 actividades de la Inclusion
E \vida diaria— AVD j \_ J
[}
()]
~ Modelo de planeacién centrado )

en las NECESIDADES DE LA
PERSONA
(S Y LA FAMILIA J/




Ciclos de rehabilitacion (un ciclo = “paquete”)

lopeaipu

= Evaluacion inicial
8 2. Necesidades y expectativas 3
(Q L Evaluacion por equipo m
=) interdisciplinario
Evaluacion final Definicion de la intervencion
Definicidén nuevas necesidades objetivos y asignacion
Desenlace: egreso o nuevo ciclo Intervenciones
Intervencién
How to apply the ICF for rehabilitation management in Presencial — contexto y tele
clinical practice. Rauch A, Cieza A, Stucki G. Eur J Phys rehabilitacion
Rehabil Med. 2008; 44: 329 - 42




PROGRAMA ElComite

ACTIVIDADES DE LA
VIDA DIARIA (AVD)

Nifios, jovenes, adultos jovenes o0 mayores con
alteraciones osteomusculares, neurologicas,
cognitivas y con dolor cronico que estén afectando
los niveles de independencia y autonomia en las

actividades de la vida diaria —AVD- Que estén en

condicion de discapacidad.

PROGRAMAS

 Programa AVD Dolor Cronico
« Programa AVD Adulto

 Programa AVD Ninos



ElComite PROGRAMA

ESARROLLO DE

HABILIDADES

La poblacion objetivo va desde recién nacidos con riesgo, nifios, nifias,

adolescentes, jovenes y adultos jovenes con trastornos del desarrollo,
discapacidad intelectual, fisica, mental psicosocial, trastornos del
comportamiento y del espectro autista, que presentan dificultades de sus

actividades de la vida diaria — AVD — y que requieren apoyos mas extensos y

PROGRAMAS

 Programa Estimulacion

 Programa Transito Armonico
 Programa Autismo

« Programa Trastornos del Aprendizaje
« Programa de Alteraciones Cognitivas

« Programa de Desarrollo de Habilidades Psicosociales y Adaptativas



PROGRAMA ElComite

DOMICILIARIO/ s
CONTEXTO

POBLACION OBJETIVO

Nifios, jovenes, adultos y personas mayores con

necesidades de apoyo en sus domicilios que no les permita
el desplazamiento a procesos terapéuticos ambulatorios
por su estado de salud 0 condiciones
sociodemograficas/arquitectonicas o por preferencia de la

persona

DIAGNOSTICOS RELACIONADOS

Paciente cronico complejo

Paciente post evento neuroldgico

Alteraciones del sistema neuroldgico central

Alteraciones del sistema respiratorio y/o locomotor

complejo



PRODUCTOS DE Bl Comite

APOYO O AYUDAS
TECNICAS E.

proceso de suministro de productos de

apoyo permite disminuir la brecha entre las capacidades de la

persona y las exigencias del entorno mediante el uso de la
tecnologia y las ayudas técnicas, para alcanzar los maximos

niveles de indepaksai i nnom
SERVICIOS

« Junta médica de productos de apoyo o staff

* Revision y ajuste de posicionamiento en producto de
apoyo

« Mantenimientos preventivos y correctivos producto de
apoyo

» Diagnostico técnico para producto de apoyo

e Administracion de banco de bproductos producto de



Trabajo en equipo




Reunion de equipo interdisciplinario: meta comun
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Servicios de salud

Especialist Profesional
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Takuya YAMADA. Voluntario
Fisioterapia JICA




El articulador del trabajo en
equipo

LA META COMUN






Evaluacién de Actividades de la Vida Diaria VERSIONI -
Fecha Ultima modificacién
EVAVID - ADULTOS 20/11/2015
o, » N*H.C: Fecha de aaaa/mm/dd
El %ml Nombre: nacimiento: Edad
CORPORACION SOCIAL Estado
Area Fecha Profesional Responsable

E. Inicial:

E. Inicial:

Seguimiento 1

Seguimiento 1

Seguimiento 2

Seguimiento 2

Seguimiento 3

Seguimiento 3

Diagnostico:

Seguridad Social:

Medico Remitente:

Egreso: Motivo: Subsidio Institucional




2 = Ayuda moderada: El paciente tiene dependencia entre el 25 y el 49% para el desarrollo de sus actividades (dependencia moderada). Necesita el apoyo

ﬁs'°°de°traper5°“apara'aele°”C'°“°'Eta'p°r°e"tale°'ea°t""dades
3 = Ayuda leve: el paciente tiene dependencia entre el 5 y el 24% para el desarrollo de sus actividades (dependencia leve). Sdlo necesita la presencia de otra
épersona para dar indicaciones o estimulos o el ayudante prepara los elementos necesarios o coloca ortesis a su alcance o el paciente sélo necesita un ml'nimoé

contacto fisico.

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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Calificacion

CATEGORIA CODIGO CIF AREA ACTIVIDADES META
Evaluacion Inicial Seguimiento 1 [Seguimiento 2 Seguimiento 3

T.0 IAprender mediante acciones con objetos
Aprendizaje y
aplicacién del
conocimiento T.0 IAdquirir conceptos

T.0 IAdquirir habilidades

Aprendizaje y aplicacion del conocimiento

Tareas y demandas
generales

Tareas y demandas generales

T.0 Llevar a cabo rutinas diarias

Comunicacioén Fonoaudiologia Conversar




Movilidad

Comunicacion

T. Fisica ICambiar posturas corporales basicas
T. Fisica Mantener la posicidn del cuerpo
T. Fisica Transferir el propio cuerpo
T.0 Levantar, llevar y bajar objetos
T.0 Uso fino de la mano
T. Fisica Desplazarse por distintos lugares
T Fisica eDszipplgﬁir;stl;tilizando algun tipo de
T.0 Utilizacion de medios de transporte




Autocuidado

Movilidad

T.0 Lavarse (bafarse, lavarse las manos)
T.0 Cuidado de partes del cuerpo

T.0 Higiene de la miccidn y excrecidn
T.0 Vestirse

T.0 Comer

T.0 Beber




Autocuidado

T.0

Preparar comidas (cocinar)

N
A4

Vida Domeéstica
T.0

Realizar los quehaceres de la casa (limpiar
la casa, lavar)

Vida Doméstica

Interacciones interpersonales basicas

Relaciones familiares

Psicologia
Interaccionesy
relaciones Psicologia
interpersonales
Psicologia

Relaciones intimas

Interacciones y relaciones interpersonales

Sumatoria Total

META

Calificacion

Evaluacion
Inicial

Seguimiento

1 Seguimiento 2

Seguimiento 3

Aprendizaje y aplicacion del conocimiento, Tareas y demandas generales, Comunicacién, Movilidad,
Autocuidado, Vida domestica e Interaccion y relaciones interpersonales.




Movilidgd

d 410 Cambiar posturas Adoptar o abandonar una postura, | Terapia fisica Observacion y
corporales basicas | pasar de un lugar a otro, como rodar descripcion: pasar y rodar
de wun lado a otro, sentarse en una de un lado a otro,
cama, y adoptar o abandonar sentarse, arrodillarse y
posiciones  determinadas, como ponerse en cuclillas
arrodillarse o sentarse en cuclillas.
d 415 Mantener |3 Mantener el cuerpo en la misma | Terapia fisica Observacion y
posicion del cuerpo | posicion  durante el tiempo descripcion: Mantener la
necesario, como permanecer posicion sedente en cama
sentado o de pie en el colegio o en el con apoyo- en borde de la
trabajo. cama-en silla de ruedas-
bipedestacion.
d 420 Transferir el propio | Moverse de una superficie a otra, | Terapia fisica Observacion y descripcion
CUerpo como desplazarse a lo largo de un de la realizacion de
banco o pasar de estar sentado en la transferencias cama-silla,
cama a sentarse en una silla, sin silla-silla, suelo-silla, silla-
cambiar la posicion del cuerpo. sanitario.
d 430 Levantar y llevar Levantar un objeto o llevar algo de | Terapia Evaluacion mediante
objetos un sitio a otro, como ocurre al | COcupacional actividad estructurada

levantar una tasa o un juguete, o
llevar a un nifio de una habitacion a
otra

dentro del simulador de
vivienda.




Funciones
y estructuras
corporales
Farmacologia
Medicina Fisica
Fisioterapia
Neuropsicologia

Condicién de salud
Patologia
Fisiopatologia
Medicina Clinica
Farmacologia

Terapia del Lenguaje

Medicina del Deporte

Actividades
Medicina de Rehabilitacion
Terapia Ocupacional
Fisioterapia
Terapia del Lenguaje

Participacién
Rehabilitacion vocacional
Trabajo Social
Terapia Ocupacional
Educacion
Terapia del Lenguaje

Factores personales
Psicologia Clinica
Educacion

Perspectiva general
Medicina comunitaria y familiar
Enfermeria
Geriatria
Medicina de Rehabilitacion

Factores ambientales
Arquitectura
Disefio
Politica
Derecho




Funciones
y estructuras corporales

Fisiologia aplicada /
ejercicio
Ciencias Deporte y
Movimiento

Condicion de salud
Biologia
Medicina molecular
Anatomia y fisiologia
Neurobiologia
Genética

Neurobiotogia

Factores personales
Antropologia
Ciencias del Comportamiento
Neurobiologia
psicologia

Actividades

Ciencias de Rehabilitacion e
Ingenieria
Ingenieria Ambiental
Ergonomia

Participacion
Sociologia
Antropologia
Psicologia Social
Ciencias Politicas
Derecho

Perspectiva general
Epidemiologia
Ciencias de la salud
Desarrollo Humano
Filosofia, Etica e Historia
Salud Publica

Factores ambientales
Economia
Sociologia

Antropologia
Ciencias Politicas
Derecho
Ergonomia




Graclas



mailto:carlos.quintero@elcomite.org.co

