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Nota conceptual

                                                                                                                                                                  

                   Antecedentes

El incremento actual en la prevalencia de condiciones de salud agu-
das y crónicas como las enfermedades trasmisibles y no trasmisibles, 
las lesiones de causa externa, los trastornos mentales y los cambios 
propios del proceso de envejecimiento, entre otros, genera crecientes 
necesidades de rehabilitación en las poblaciones. Tan así es que se es-
tima que actualmente 1 de cada 3 personas en el mundo vive con una 
condición de salud que se beneficiaría de la atención en rehabilitación.

Sin embargo, pese a que la rehabilitación es una parte fundamental del 
continuo de la atención en salud y de la Atención Primaria en Salud, 
dentro de los sistemas de salud a nivel global la implementación de 
procesos de rehabilitación ha generado poco interés, lo cual redunda 
en que las necesidades de rehabilitación permanezcan desatendidas.

El reconocimiento de esta situación es la base sobre la cual la Or-
ganización Mundial de la Salud -OMS-, en el marco de la Estrategia 
Rehabilitación 2030, hace un llamado a la acción internacional para 
el fortalecimiento de la rehabilitación en los sistemas de salud. Este 
llamado a la acción y el cada vez mayor reconocimiento global del rol 
que desempeña la rehabilitación para el logro de la cobertura sani-
taria universal, creó el escenario para la promulgación, en mayo de 
2023, de la Resolución WHA76.6 titulada Strengthening Rehabilitation 
on Health Systems. 
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El llamado es a que la rehabilitación sea integrada en los planes y presu-
puestos nacionales de salud, avanzando hacia el objetivo de que, a nivel 
mundial, todo aquel que lo requiera tenga acceso a la rehabilitación.

En este sentido se busca, entre otras cosas, i) fortalecer el liderazgo 
y la planeación nacional y territorial en rehabilitación; ii) promover el 
acceso a servicios de rehabilitación para todas las personas con ne-
cesidades de rehabilitación, tengan o no discapacidad, ii) asegurar la 
disponibilidad de oferta de servicios de rehabilitación, cercana a los 
lugares de residencia de las personas, incluyendo las zonas rurales y 
rurales dispersas, mitigando el impacto de las barreras asociadas a las 
largas distancias y a la falta de accesibilidad en los medios de trans-
porte; iii) aumentar la capacidad resolutiva de los primeros niveles de 
atención, lo cual se materializará en servicios de rehabilitación ofer-
tados por prestadores de baja complejidad, sumados a la oferta que 
tradicionalmente se ubica en prestadores de mediana y alta comple-
jidad; iv) fortalecer los mecanismos de financiación de la rehabilita-
ción, incluyendo la provisión, adaptación  y entrenamiento en el uso 
de ayudas técnicas; v) fortalecer y consolidar al talento humano en re-
habilitación, promoviendo el trabajo multidisciplinario y vi) articular 
las intervenciones individuales, que se dan en el marco de la atención 
clínica, y las atenciones colectivas, que se dan en el marco de la salud 
pública, generado un único proceso de rehabilitación.

A la luz de estas directrices globales, Colombia ha logrado importan-
tes avances como el fortalecimiento de servicios de rehabilitación en 
la baja y mediana complejidad y la implementación de la estrategia de 
Rehabilitación Basada en Comunidad, entre otras áreas. Así mismo, 
avanza en proyectos tan relevantes como el desarrollo del modelo de 
salud preventivo y predictivo de salud, uno de cuyos fines es fortale-
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cer la implementación de la Atención Primaria en Salud; la expedición 
de los lineamientos de rehabilitación en el marco de la garantía del 
derecho a la salud, articulados al Plan Decenal de Salud Pública; y la 
inclusión de la silla de ruedas dentro de las tecnologías financiadas 
con recursos de la salud. 

Pero adicionalmente, desde los territorios, desde los aseguradores 
y prestadores de salud, desde los gremios profesionales y desde la 
academia se gestan y ponen en marcha acciones con las que se busca 
dinamizar la implementación de la rehabilitación desde un enfoque 
biopsicosocial, diferencial, territorial y de derechos. 

 
                   Objetivo general

El II Encuentro de Experiencias en Rehabilitación:  "Más cerca de la 
comunidad, más cerca de ti" busca constituirse en un espacio de diá-
logo entre los diferentes actores interesados en la rehabilitación en 
Colombia, abordando experiencias exi-tosas nacionales e internacio-
nales, que permitan generar reflexiones y recomen-daciones para el 
fortalecimiento de la rehabilitación en nuestro sistema de salud.

                   Objetivos específicos

• Socializar la estrategia Rehabilitación 2030 y la Resolución de 
la OMS en el contexto nacional

• Presentar los avances y retos en la construcción de la política 
nacional de rehabilitación en el marco de la garantía del dere-
cho fundamental a la salud



— II Encuentro de Experiencias en Rehabilitación —

6

• Presentar experiencias exitosas en torno a la rehabilitación en 
el marco de la APS, el fortalecimiento del talento humano en 
rehabilitación, la rehabili-tación de base comunitaria, la reha-
bilitación con perspectiva intercultural y los sistemas de infor-
mación para la rehabilitación

                     Participantes

El II Encuentro de Experiencias en Rehabilitación: "Más cerca de la 
comunidad, más cerca de ti" convocará a expertos nacionales e inter-
nacionales en el campo de la rehabilitación, entidades territoriales,  ase-
guradores y prestadores de salud, gremios profesionales y la academia.

                     Modalidad

Presencial con trasmisión de conferencias seleccionadas por streaming.

                     Lugar y fecha

Bogotá D.C., Ministerio de Salud y Protección Social,
7 y 8 de noviembre de 2023
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Inscripción y registro de los participantes  

Apertura del evento

Jaime Hernán Urrego
Viceministro de Salud Pública y Prestación 
de Servicios. Ministerio de Salud y 
Protección Social 

Anthony Duttine 
Jefe Técnico de Rehabilitación. 
Organización Mundial de la Salud (OMS) 

Gina Tambini 
Representante de la Organización 
Panamericana de la Salud (OPS) en Colombia

Camila Gómez 
Jefe de Misión USAID Colombia. Agencia 
de Estados Unidos para el Desarrollo 
Internacional (USAID)

8:00 - 9:00 a. m.

9:00 – 9:30 a. m.
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Conversatorio de Rehabilitación y 
Atención Primaria en Salud:  Diálogos de la 
Rehabilitación y Atención Primaria en Salud 
sus logros y desafíos.

Invitados a conversar:
Jaime Hernán Urrego 
Viceministro de Salud Pública y Prestación 
de Servicios. Ministerio de Salud y 
Protección Social 

Anthony Duttine 
Jefe Técnico de Rehabilitación. 
Organización Mundial de la Salud (OMS) 

Kirsten  L. Lentz 
Asesora Técnica Senior en Rehabilitación.  
Agencia de Estados Unidos para el 
Desarrollo Internacional (USAID). Centro 
de Desarrollo Inclusivo-DDI. 
 
Mónica Silva 
Terapeuta Ocupacional. Centro de 
Salud Familiar (CESFAM). Quebrada 
Verde –Chile 

Nancy Jeaneth Molina  
Presidente Colegio Colombiano de 
Fisioterapia. Fisioterapia Colombia

9:30 – 10:30 a. m.
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Moderador 
Alejandro Cepeda 
Coordinador Adjunto Programa Hilando 
Vidas y Esperanza (WLH)
Organización Internacional para las 
Migraciones (OIM) 

Refrigerio10:30 – 11:00 a. m.

Rehabilitación y Desarrollo Inclusivo

Kirsten  L. Lentz 
Asesora Técnica Senior en Rehabilitación.  
Agencia de Estados Unidos para el 
Desarrollo Internacional (USAID). Centro de 
Desarrollo Inclusivo-DDI. 

11:00 – 11:20 a. m.

Alianza Mundial por la Rehabilitación

Anthony Duttine 
Jefe Técnico de Rehabilitación. 
Organización Mundial de la Salud (OMS) 

11:20 – 11:50 a. m.
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Rehabilitación en el marco del Modelo 
Preventivo, Predictivo y Resolutivo 
de Salud y de los Centros de Atención 
Primaria en Salud -CAPS - 

Gloria Gracia
Asesora del Viceministerio de Salud Pública 
y Prestación de Servicios. Ministerio de 
Salud y Protección Social 

Erika Ramírez 
Coordinadora del Grupo de Atención 
Primaria en Salud. Subdirección de 
Prestación de Servicios. Ministerio de Salud 
y Protección Social

11:50 – 12:35 p. m.

Presentación resultados preliminares de la 
evaluación del estado de la rehabilitación 
y las tecnologías de apoyo en Colombia

Tatiana Riveros 
Organización Panamericana de la Salud 
(OPS) Colombia

12:35 – 1:05 p. m.

Almuerzo1:05 – 2:00 p. m.
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Avances en la formulación de la Política 
Pública de Rehabilitación en Colombia

Andrea Cárdenas
Profesional especializado 
Grupo de Gestión en Discapacidad. 
Oficina de Promoción Social. Ministerio 
de Salud y Protección Social

2:00 – 2:30 p. m.

Experiencia de implementación de 
servicios de rehabilitación en baja 
complejidad en hospitales públicos

Yenny Alvarado Rojas
Especialista Senior en Rehabilitación
Programa Hilando Vidas y Esperanza 
USAID-OIM

2:30 – 3:00 p. m.

Café para compartir3:00 – 3:20 p. m.
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Conversatorio:  Experiencias de 
rehabilitación en la baja complejidad: una 
mirada desde sus diferentes actores

Invitados a conversar:
Elías David Díaz
Gerente
E.S.E Hospital Isabel La Católica. 
Cáceres-Antioquia

Marlio Andrés Posada Muñoz
Gerente
E.S.E Hospital San Rafael. San Vicente 
del Caguán, Caquetá

Marcela Chica Bustamante
Fisioterapeuta
E.S.E Hospital San Juan de Dios. 
Anorí – Antioquia

Yeliza Nataly Marín Villegas
Usuaria servicio de rehabilitación de Anorí
E.S.E Hospital San Juan de Dios. Anorí – 
Antioquia

3:20 – 4:00 p. m.

Moderadora:
Luz Zaret Mena Ortiz
Programa Hilando Vidas y Esperanza 
USAID-OIM
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Registro de los participantes  

Memoria del primer día de trabajo

Jazmine Lara 
Coordinadora Grupo de Gestión 
en Discapacidad
Oficina de Promoción Social. Ministerio 
de Salud y Protección Social

8:00 - 8:30 a. m.

8:30 – 9:00 a. m.

Experiencia internacional: Rehabilitación 
en APS en Chile

Mónica Silva
Terapeuta Ocupacional
Centro de salud Familiar – CESFAM
Quebrada Verde – Chile

9:00 – 9:30 a. m.

Conversatorio: Experiencias de 
rehabilitación con base comunitaria

Invitados a conversar:
Jaqueline Duarte
Jefe Adjunta Programa de 
Rehabilitación Física
Comité Internacional de la Cruz 
Roja (CICR)

9:30 – 10:10 a. m.
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Keyler René Penna Páez
Fisioterapeuta
Asociación Indígena del Norte del Cauca 
-ASIN- Caldono, Cauca

Maria Cristina Botero
Referente Poblaciones Vulnerables
Secretaria de Salud Departamental de 
Risaralda 

Wendy Julieth Jaramillo 
Psicóloga
E.S.E Hospital San Antonio de Mitú, Vaupés

Zenaida Ortiz 
Gerente
E.S.E. San Cristóbal de Ciénaga-Magdalena

Moderador:
Jaime Sabogal 
Programa Hilando Vidas y Esperanza 
USAID-OIM

Refrigerio10:10 – 10:30 a. m.
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Talento Humano en Rehabilitación. 
Contexto de los profesionales de 
rehabilitación en Colombia

Freddy Camelo 
Dirección de Desarrollo del Talento 
Humano en Salud. Ministerio de Salud 
y Protección Social

10:30 – 11:00 a. m.

Conversatorio: Diálogos multidisciplinares 
para la rehabilitación en la Atención 
Primaria en Salud-APS

Invitados a conversar:
Liliana Guarin
Fisioterapeuta
Asociación Colombiana de Fisioterapia- 
ASCOFI- Fisioterapia Colombia

Diana María Agudelo
Psicóloga
Asociación Colombiana de Facultades de 
Psicología- ASCOFAPSI

Luz Helena Lugo
Médico Fisiatra 
 Asociación Colombiana de Medicina 
Física y Rehabilitación

11:00 – 11:40 a. m.
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Rodolfo Millán 
Trabajador Social 
Fundación IDEAL

Moderadora:
Nancy Jeaneth Molina
Presidente Colegio Colombiano 
de Fisioterapia
Fisioterapia Colombia

Investigación en rehabilitación con 
enfoque intercultural

Sandra Jimena Jácome
Docente-Investigadora
Universidad del Cauca

11:40 – 12:10 p. m.

Conversatorio: Experiencias en 
Rehabilitación con Perspectiva 
Intercultural

Invitados a conversar:
Diana Gonzalías 
Sabedora Ancestral Pueblo Nasa
Psicóloga 
Consultora de enfoque intercultural. 
Programa Hilando Vidas y Esperanza 
USAID-OIM

12:10 – 12:40 p. m.
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Lucero López Medina
Secretaria de Salud de Guainía 

Moderador:
John Fredy Melgarejo Cantor
Coordinador Grupo Asuntos Étnicos. 
Oficina de Promoción Social. Ministerio 
de Salud y Protección Social

Almuerzo12:40 – 2:00 p. m.

Rehabilitación y Sistemas de Información: 
Core Set CIF y Rehabilitación

Carlos Alberto Quintero 
Medico Fisiatra
Subdirector Médico. Corporación 
Social El Comité

Lina María Osorio 
Fisioterapeuta
Jefe de Gestión Clínica. 
Clínica Imbanaco

2:00 – 2:40 p. m.
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Certificación de Discapacidad y CIF

Jazmine Lara 
Coordinadora Grupo de Gestión en 
Discapacidad. Oficina de Promoción Social. 
Ministerio de Salud y Protección Social

2:40 – 3:10 p. m.

Conclusiones y cierre

Dilia Jiménez
Fisioterapeuta
Programa Hilando Vidas y Esperanza 
USAID-OIM

3:10 – 3:40 p. m.

Café para compartir3:40 – 4:10 p. m.
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